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ABNVENIDOA MiNA cO!

Participar en las visitas guiadas dahéipado
guedase deslumiardo por la inmensidad azul
del mar desde lo alto de un helic—epter
descubr las rquezas del pamonio
amuitect—nicaecorer los mmeosos jadines
en d—nde abundan escasumomimentales,
conocer los places embiagadoes de ir de
tiendasy asimismo salir pardar un paseo a
pie a lo lago del mar o un paseo por el irter
de las tiems nizalasE @nvietta su estancia
en M—naco en un momento inolvidable.

Para informaciones suplementas:
WwWw.visitmonaco.com

ALREDEDOR
DE MINACO

ALe tienta una peque—a escapada fiaede
M—naco? pie por los sendeus a las oillas
del mar o en cobe paa medio d'a o el d'a
entero, existen numerosas posibilidades

y destinos a cual mts seductor

SENIAS PEAONALES

© Office duTourisme et des Gngres de Nice / Nice &bu

n Al salir de éhtvieille dZjese sqrender
por el send@rque conduce a la pi&
de la Malagn Cap dOAiIl . Peque—os
catteles pedag-iegs jalonan elecorido
permitiendo que el paseante sanfliaice
con la fora mediterrtneaMagn’fcas
residencias t'picas de la Bella fpoca
dominan ese camino bf de mar

n Encaamado sol@ una alcgata ocosa,
E=z-Village, nido de tguiladitificadq

de St-8an-Cap-érrat.
10 km

Office du toursme
Tel.: +33 (0)4 93 41 26 00
office-touisme-deg @vanadm.fr

n Desde el Hotel Montecarlo Bhac WWWeZ-rivier.com

coja un pintogsco senderque le conducirt
alCap Matin . Duiante el paseo
podr} detenerles en la caba—a bebGsier

n Conocida por susxeepcionales jdines,
Menton  ofrece al visitante un meo
suntuoso de paseBl Rlacio CarnolexlVal
Ramehla Villa Maia Seena,Fontana RsaE
corvietten a Menton en una ciudad deear
e histora que ale la pena ebdea

10 km

Office du toursme
Tel.:+33 (0)4 92 41 76 76
tourisme@menon.fr
wwwmerton.fr

n Verdadeo v'nculo de uni—n simb—lico
entre las egonesja Via Alpina une
en sus gtremos el Rncipado de M—naco
y la ciudad dé&ieste en ItaliaDesde
la Place dudbaisel itine@ario lleg hasta
los jadines Saint-Main, averue de la Brte
Neuwe,atraviesa la Place dOArmes flatar
hasta elddin Extique antes de contirar
hacia Laurbie,en Fanciapam realizar
un peiplo soprendente de descubriento
del patimonio alpino

n El mis alto pueblo litarde Ewpa,
Sainte-Agnesestt encamado
a 780metros de altitud dominando
magn’fcamente la bah’a de Menton.

21 km
S/ndicat dOinitiatie
Tel.:+33 (0)4 93 35 87 35

EXCURSIONES DE UN MEDIO DéA

n Peque—a ciudaddnteiiza,Beausoleil
ofrece,desde la mesa deientaci—n,
una vista panortmica de lItalia,
el Cap Mam y el Pincipado

3 km n Evocando a las mil mavillas la Bella fpoca,

Beaulieu-surMer oferta un \alioso
patimonio aguitect—nico corsidencias
de cepci—ia Ptonde,el Bistol,

el Casinpel Ralais de#\nglaisE

y por supuesto la cZlebvilla giega
KZrylos que ecea el lujo y la belleza
de un palacio de JantigYedad.

11 km

Office du toursme

Tel.:+33 (0)4 93 01 02 21
tourisme@ot-beaulieu-sumer.fr
www ot-beaulieu-sumer.fr

Office du toursme
Tel.: +33 (0)4 93 78 01 55
beausoleil-tousme@wanadm.fr

n Antiguo teritorio mone@sco Roquebrune-
Village es una ciudad medi@ pintoesca
gue domina unzoftaleza del siglo X.

6 km

Office du toursme
Tel.: +33 (0)4 93 35 62 87
otroquebunecm@ifmce.com

ofrece una vistaxeepcional de la pen'nsula

wwwroquebune-cg-marttin.com

n Ciudad milenda del condado de Niza,
LaTurbie fue constnida al pie defrophzZe
desAlpespbra maesia del are romana

8 km

Office du toursme

Tel.: +33 (0)4 93 41 21 15
info@ule-la-turbie.fr
wwwville-la-turbie.fr

© Frandk Lobono

© Office duTourisme de Cannes

© D.R/ Ville de Menton

n Villefranche-sur-Mer, con el encanto
coloreado de los pueblos del Sur
estt anidada en el ceotde una pestigosa
ensenadeaescala de umeisos ancens.
Desde la Ciudadela Saint-Elme del siglo XVI
constuida por encima del mar hasta
la capilla Saint-Pierdecoada
por #an @cteaudZjese seducir
por este pueblo erarable.

14 km

Office du toursme

Tel.:+33 (0)4 93 01 73 68
ot@villefranche-surmer.com
wwwvillefranche-surmer.com

n ldeal paa los paseos a pla,pen’nsula
de Saint-kan-Cap-[Errat sepaa
Beaulieu-suMer deVillefrancdhe-surMer.
No se piedla:laVilla Ephussi de 8thsdild.

13 km

Office du toursme
Tel.:+33 (0)4 93 76 08 90
wwwyille-saint-jean-cep-ferrat.fr

n El tmoso Ryimenade de8nglaisla antigua
ciudad con su meado del Gurs Salga,
la colina del Castilltos antiguos aiteatros
romanos de Cimiee| mnuseo Matisse,
el museo deArte ModernoENiza  ofrece
mil posibilidades de paseos deliciosos
y visitas cultuales.

18 km

Office du toursme
Tel.:+33 (0)8 92 70 74 07
info@nicetousm.com
www nicetoursm.com

© Frandk Lobono

© Office duTourisme de Beausoleil

EXCURSIONES DE UN DEA

n Vaya al desculimiento de laiviera italiana
sumegiZndose en el animado ambiente
del t'pico mecado del viernes afintimille
antes de seguir hacia Sanf, capital
de la C Riviardei fori E

22 km

n El pueblo medial deHaut de Cagnesgue
domina Cagnes-sier, atrae al visitante
con el castillo-mseo Gmaldi del siglo XV
ce—ido de rarallasy el Museo &noir

30 km

Office du toursme

Tel.: +33 (0)4 93 20 61 64
info@cagnes-toigme.com
www cagnes-tousme.com

n Implantada solerun pe—n y contemplando
el mar a lo lejod/encees una antigua
ciudad episcopdh \er:la chapelle
du Psaie decoada por Matisse,
el castillo Note Dame des Fleur
y el nuseo del &fume y del Licor
Saint-Raul-de-Vence  famoso
por las es#llas que lo handcuentado
hart la élicidad de los &fionados de &
contemporineo con lairdaci—n Maeght
que ecene cea de 9000 olas de ae.

40 km

© Office duTourisme de Bquebune

© Fragonad

Office du toursme déVence
Tel.: +33 (0)4 93 58 06 38

officedetouisme @ille-vence.fr

wwwville-vence.fr

Office du toursme de Saint-&ul-de-\Vence

Tel.:+33 (0)4 93 32 86 95
wwwsint-pauldevence.com

n El Brt CarrZ]as nurallas y el parvauban,
el museo PicassoBntibes, que posee
el alma peserada de una antigua ciudad
provenzalgs ica de sus dos mil de a—os

de histora.
40 km

Office du toursme
Tel.:+33 (0)4 92 90 53 00

accueil@aibes-juanlespins.com

wwwartibesjuanlespins.com

n Reputado por sus talles de vider'a
artesanalBiot acggi— ammeiosos distas
como ernand LZgy cuy museo se ége

al pie del pueblo

42 km

Office du toursme

Tel.: +33 (0)4 93 65 78 00

tourisme@biot.fr
www biot.fr

n Capital nundial del cine el tiempo
de un éstiwal, Canneshala@ el imagnaiio
del viajeo con sudmos’sima @isette.
La ciudad tambiZn es el punto de salida

©ADTRB

© Frandk Lobono

© Culture Espace Veran

de los anceps hacia las Islas deihg&r

La lle Sainte-Mgueite y su Brt royal en
d—nde fue encatado la Mfscarde Herro
y la isla Saint-Honat y su monastéo
acaerin a los visitantes quarvbuscando

un cambio de paisaje.
50 km

Office du toursme
Tel.:+33 (0)4 92 99 84 22
tourisme@sememm
www.cannes.fr

n Ademis de los talles tadicionales de
alfarer'a y certmica que hacen égputaci—n
de Vallauris, no dejart de visitar

el Museo nacional Picasso
51 km

Office du toursme
Tel.:+33 (0)4 93 63 82 58
tourisme.vgj@anada.fr
wwwvallauiis-golfe-juan.fr

© Office duTourisme de Saint-&ul / Higues Lagide

n Grasse invita al visitante a visitar
perfumer’a tas perfumer’&ero la capital
del perfume tambiZn imda la opaunidad
de desculir el patimonio de la Rvenza
oriental en el mseo déArte e Hstoria
de Povenza y el Chaletr&gpnad presenta
a los ationados las distintaadetas
del talento del dista.

56 km

Office du toursme

Tel.: +33 (0)4 93 36 66 66
0 +33 (0)4 93 36 03 56
tourisme @ille-grasse.fr
wwwille-grasse.fr/touisme

n Al salir d&/encecoger la camtera
deTourrettes-susLoup lueg Font-du-Loup
que amincia la entrda de las asomtsos
Gorges du LoupDespuZs lleg hasta
Goudon,pintoresco nido de fguila
encaamado a 758 metis que ofece
un panoama que domina los déafleps.

70 km

n En la enarcijada de los degamentos
delVar y de lof\lpes-de-Haute-Brence,
lasGorges duVerdon fascinan por sus
gigantescos acantilados caleds.
Actividadestafting, excusiones peatonales
y ecuestes,piraguakE

100 km

n Alto lugar del itineario barocg,
laVallZe de la Rya BZvZa permite
recorer una quincena de momentos
religosos ente SospeBrril-surRoya,
Saoge, Fontan,La Bigue yTende.
30-50 km
Association touistique de la Bya BZvZ
Tel.:+33 (0)4 93 04 92 05

roysbevera@venadm.fr
wwwroyebevera.com

© OTSI Castellane

n Los ationados de caminata estarfn
colmados por los gndiosos paisajes
de laVallZe des Mereilles, ubicada
en el Rrc national du Meantour Acceso
por Saint-Dalmas-deefide.

50 km

Office du toursme “Tende
Tel.: +33 (0)4 93 04 73 71
info@tendemeeilles.com
wwwtendemeveilles.com

n A patir de Plan-du-&r y hasta Saint-
Martin-VZsubie - pueblo situado en un
marco excepcional de bosques y monta—as -
la VallZe de lavZsubierewela aspectos
muy \ariados mediterrineos o alpinos,
haciZndolos especialmenteaativos
pam los &cusionistaslos afcionados
de via érmata e incluso losahtticos
de baranquismo

40-60 km
www.vesubian.com

n Muy empinadda VallZe de laTinZe
encantart a los apasionados de alta
monta—alle@r hasta LdoursurTinZe.

85 km

DESPLAZARSE POR LA REGIIN

En autoboes

El autocar 100 del ©nsejo gnerl de los
Alpes Mar'timos le conducirt de M—naco a la
estaci—n de careras de Niza en 40 mitos.

De all' salen egularmente autobuses hacia
todas las ciudades ailtas del mar y los
pueblos del intéor.

TAM (Tanspats Alpes-Maitimes)
Tel.:0 800 06 01 06
www.cg06.fr

En tren

Desde M—nas® puede acceder ertra

todos los destinos costex.Tome notael Train
des Mereilles que sale cada d'a del 1 de junio
al 30 de septiembra las 9h de la estaci—n de
Niza y queegesa alende v'a Sosp&aoge,
Breil-surRoya, La Bigue yTende.

www\voyages-sncEom
www trainstouistiques-texcom

Y paa los caminantegleas de oauitos
de desculimiento paa todos los nigles
en el sitio wwwandoxygene.og

POLICEA EMERGENCIA:
Tel.: 17

DIRECCIIN

DE LA SEGURHKD
POBLIQA:

3,rue Louis Notar
Tel.:+377 93 15 30 15

SERICIO
DE OBJEJIS PERDIDOS:
Tel.:+377 93 15 30 18

AMBULANCIAS

Y BOMBERS:

Tel.:18 0 +377 93 30 19 45
y +377 93 15 66 99

CENTR HOSPIALARIOS
PRINCESSE GRE:
av. Risteur

Urgencias:
Tel.:+377 97 98 97 69

Todos los servicios:
Tel.: +377 97 98 99 00

MfDICOSY FARMACIAS
DE GWRDIA:

Tel.: 141

(0 +377 93 25 33 25 desde
una céina telef—nica).

TAXIS:+377 93 15 01 01
+377 93 1501 02

EN GASO DE PfRD®
O ROBO DETARJEA
DE CRfDID:

Usted puede hacer oposici
en un servidorocal

de la agupaci—n

de las tarjetas bandas:
0892 705 705

¥Tarjeta bleue/\Msa:
0800 90 1179
(llamada gatuita)

¥Tarjeta Pemier:
+33 142 77 45 45

¥Euocard/Mastercard:
080090 13 87
(Ilamada gatuita)

¥Amerlican Expess:
+33 147 77 70 00



